
           PLANIFICACIÓN DE MENÚS JARDÍN DE INFANCIA TEOTISTE DE GALLEGOS 
               SEMANA DEL 02/07 AL 06/07/2018 

 
 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 
 

ALMUERZO 
 

 
Tiritas de pollo con 
cebolla y pimentón

 
 
 

Bollitos 
 
 
 

Ensalada de 
repollo con 
zanahoria 

 
 

 
Huevos fritos 

 
 

Arroz con 
vegetales 

 
Tajadas 

 
 
 
 

Patilla 
 

 
Macarrones con 

Carne Molida 
 
 

Plátano Horneado 
 
 
 
 
 

Melón 

 
 
 
 
 
 

DIA FERIADO 

 
Lentejas con 

Tocineta 
 
 

Arroz 
 
 
 

Ensalada de 
Tomate y Pepino 

 
MERIENDA 

 
 

 
 
 

Arepitas dulces 
 

 
 
 

Cotufas Arepitas Fritas con 
Queso 

 
 

DIA FERIADO Manjar de 
Parchita 

 


