
           PLANIFICACIÓN DE MENÚS JARDÍN DE INFANCIA TEOTISTE DE GALLEGOS 
               SEMANA DEL 09 AL 13 DE ABRIL DE  2018 

 
 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 
 

ALMUERZO 
 

Sopa de pollo  
 

Huevos fritos 
 
 

Arroz con 
vegetales 

 
 

Tajadas 
 
 
 

Patilla 

 
 

Carne molida 
 
 

Pasta 
 
 

Ensalada de 
papas, zanahoria y 

huevo 
 
 

Cambur 

 
Arvejas o frijoles 

guisados 
 
 

Arroz blanco 
 
 
 

Tajadas 
 
 
 

Naranjas 

 
 

Pollo horneado 
 
 

Puré de papas 
 
 

Ensalada de 
repollo con 
zanahoria 

 
 

Melón en trozos 
 

 
 

Cruzado de pollo 
y res 

 
 
 
 

Arepitas de yuca 
con queso 

 
 
 

Patilla 

 
MERIENDA 

 
 

 
 

Mandarinas 

 
 

Batatas fritas 

 
 

Cotufas 

 
 

Gelatina 

 
 

Tostones con 
salsa y queso 

             
 


